
携手共进，深化合作：中加友好医院 ERAS团队来广州中医

药大学第一附属医院麻醉科参观学习 

8月 8日，广州中医药大学第一附属医院麻醉科迎来了中加友好医院 ERAS团

队一行 15 人的到访。麻醉科团队精心筹备，为加纳友医护人员等展示了我院在

困难气道管理和针刺辅助麻醉的最新成果。这次访问不仅是一次高水平的学术交

流，更是促进中加医学界友谊与合作的重要契机。 

 

当天的交流活动内容丰富。交流日早晨，麻醉科首先为外宾安排了四场手术

室现场演示，展示了多项关键技术。马武华教授、王勇教授为访问团演示了如何

使用视频软镜（VFIS）进行气管插管，展示了该技术在困难气道管理中的优势。

吴财能副教授介绍了针刺辅助麻醉的技术要点，强调了中西医结合在现代麻醉中

的应用。刘慧慧副教授详细演示了超声在气道评估中发挥的关键作用和进展。唐

志航讲师演示了胃窦超声检查技术，特别是其在预防反流误吸中的应用，给外宾

留下了深刻印象。 



  

 

在专题讲座环节，麻醉科各位老师进行了全英文讲学。马武华教授为医疗团

详细介绍了原创的<困难气道处理 ABS流程与实践>（人民卫生出版社）。这一流

程已获得国内麻醉医生广泛认可，在临床应用中有着极高的实用性。马武华教授

结合丰富的临床案例，深入分析了困难气道的处理策略，并演示了相应的操作步

骤。紧接着，王勇教授进行了关于紧急颈前气道急救技术（eFONA）的专题讲座，

讲解了如何快速、有效地进行颈前气道建立的技术，特别强调了在不同临床情境

下的适用方法和风险控制。唐志航讲师详细介绍了胃内容物在超声下的性质和量

化评估，介绍了可视化的评估如何有效降低围术期反流误吸。 

   
 

茶歇环节，马武华教授亲自带领访问团参观了位于我院麻醉科的全国首个

《气道工具博物馆》，展示了从传统到现代的气道管理工具，并讲解了这些工具

在不同历史时期的发展演变及其对临床实践的深远影响。 



 

在随后的实操研讨会（workshop）中，马武华教授、王勇教授、刘慧慧副教

授及唐志航讲师分别带领参与者进行了视频软镜气管插管、紧急气道技术、超声

气道评估及胃超声演练的实际操作，手把手进行培训，让每一位外宾均有机会进

行实操，使得参会者在动手实践中深化了对技术的理解和掌握。 

  

  

 

此次中加友好医院 ERAS 团队的访问，不仅加强了两国在麻醉学领域的学术



交流，更为中非医学界搭建了合作的桥梁。通过一系列高水平的技术演示和专题

讲座，访问团成员对我院在气道管理和麻醉技术上的最新进展有了更加深入的了

解。这次交流活动也展现了广州中医药大学第一附属医院在气道领域的领先地位

和创新能力，迄今为止，我院麻醉科在马武华教授的带领下，除了培训了国内 31

个省市自治区的 2000多位医生，还为东亚国家，南亚八国，亚澳各国等一带一

路几十个国家的医护人员进行了培训。未来，我们将继续秉持开放、合作的精神，

积极参与国际医疗交流，不断拓展与全球同行的合作空间，共同推动医学事业的

发展，为患者的健康福祉贡献力量。 
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